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OGNI 20 EURO DI SPESH
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'OGNI 40 EURO DI SPESA
'PAGHI SOLO 32 Euro!!!*

GRANDIOSO

- 11l VANTAGGIO
tutﬂ | prodotti che VUOL... TU

| scontati del 20%!!!

~ . | buwnl spesa sono spendbill sale nel superstore che | ha emessl.
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RACCOLTA PUNTI SUMMER FINO AL 7 AGOSTO 2022

msmmm Al PDSEEESGRI DI CARTA FEDELTA 1 PUNTO SUMMER

{ognil 15€ di spesa, unloo scontring,
escluso pagamento totale o parzlale
oon buonl pasto)

e

1 PUNTO SUMMER
PER OGNI PRODOTTO
LINEE SELEX

ial ragglungirme o della spesa minima di 15€)




La Scottona
& caratterizata da infilrazioni™
di grasso chiamate. ;
“marezzatura” che

la rendone i

squisitamiente -

alkg. 12,48 r

il Swino di filiera
100% italiano

nato ed allevato in Basilicata

CONSULTA IL VOLANTINO OMNLINE su www.famila.it



GOh 0 i’ERDF Gli addetti pescheria sono a tua diiﬂusiziur:“ﬁr maggiori dettagli sulle zone FAO

- Offerte valide solo nei punti con reparto
-i'IOO% ITALIANO

Ogni settimana altre strepitose offerte... vieni a scoprirle!
PREZIDS0 PER LANUSTRA ECOMDMM, |

PREZI0SO PER LA SALUTE

L3
Exh'a.rt:-rqine = . &
di Coratina
Aziendaagricola

sy Extrmrerglne
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4 4 ORATE g.400/600
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Dai piu nobili e generosi vigneti d'Ttalia, circa 100 etichette di bianchi, rossi e rosati.
Unviaggio attraverso le nostre regioni, alla ricerca di profumi e sapori tipici.

s o IGT 1GP
b e oor e (L e di DOCG DOC DOC| *Falanghina <Grillo
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Pandi grano
Morato
farina di
segale, semi
di girasole
elino

X‘e | nostri maestri gastronomi sono a tua, dispos
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lievito madre e ! ; *\

con mik sclezionat e % o,

d farine di cereali N, "
e grani ¢ legumi

germogliati.

.H:::![:ucl:;ln t Canestrato

—

MATURALl | DI FIBRE del Vulture

_PARMIGIANO
REGGIANO

Il Parmigiano Reggiano
stagionato 30 mesi & un
concentrato di gusto,
con un aroma deciso. Il
suo sapore caratteristico
con note intense di

spezie e di frutta secca

lo rende un trionfo per |
le papille qustative!

A petali su fesa di

tacchino con gocce di balsamico '
aceto balsamico [“"-;ELJE‘ 50 1 39 Provolone |)‘|EEH O 53
di Modena IGP. by , Sigillo Rosso et
Prodotto solo con Latte crudo di mucche al pascolo,
ricco di profumi e aromi dell'erba fresca. La
lavorazione a latte crudo fmmln-mnserum
dei fermenti lattici attivi che conferiscono pill
Py ~. Stagionato almeno 90g rni
jﬁE9
i ]
L

Fontal di Predazzo
(Trento)

CONSULTA IL VOLANTINO ONLINE su www.famila.it ...PER TE TANTE STRAORDINARIE OFFERTE!



Salame Golfetta

o toee | 43D

=

Rovagnati 41@]

enaturnle,m‘l:'lﬁnsm
da sole CARNI ITALIANE (GUANCIALE),
sale, aromi naturali e miele d’Acacia.
Iltimbro a fuoco e la caratteristica
cucitura e legatura fatta a mano la
rendono unica e inimitabile

o &

& S

~ Favola Emitiana
"Wﬁf’*ﬁﬂﬂn' ,%\

La culatta & prodotta utilizzando la
stessa parte della coscia da cui
viene ricavato anche il culatello. e e o i

dinome |  Prosciutto crudo
edifatto)  uspocciolato” | W,

Fesa di tacchino arrosto

Culatta cotta al forno 445 Gourmet Lenti 032
y Uelo dolce o piccante “wﬁﬁd@gﬂnﬂuﬁn, » Ceh

Offerte valide nei famila di Calabria, Molise, Puglia e Monte di Procida -]



Piu benessere con Piu frutta e verdura!

Bnmhette perfette per €antipasto 0asto estiyg
T el o0 ﬁﬂeguw g.300 Mm p&mym

-9 9

Specialita esotica selezionata in basealla
maturazione, colore e sapore. Raccolti maturi
al punto gl.lEl'.ﬂ- eraroma e dolcezza.
Frunt[ a mangiare !

it 4 30

Comtengono tant] minerall, sono rochissim
divitamina Ce A edi carotencidi, antociar,
preziosi perla salute del nostro appartato
Circolatoro,

Mini Anguria
Solinda

e 4 99

Burger
pegpelale i MELANTANE

PFONT] D8 (e y T -
Fooimel | ALLAE | 3T Iw-.

EEHEI.ILTA IL FDLHHTIHD ONMLINE su www.famila.it ...PER TE TANTE SORPRENDENTI OFFERTE!
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FRLETT) o TOHHS

Le insalate Mostromo
g.220
10,411l Kg.

Il basmati ha chicco sottile ed
allungato, che in cottura raddoppia.
Apprezzato peril profumo
intensissimo,

Pud essere

consumato
caldo o freddo.

P“NTI

l Zam

SNoccoLATE
D

Piattiin MATER-BI
completamente
biodegradabili
& compostabili.
Da smaltire
nell'orgamico.

Monouso @

=i Tovaglioli
| @ p
Zari Badgwr b‘iﬂ:h‘i!‘l‘i Em iRl i b Fon ogte
=y TER-BI g
colorati ———
cc.200
099 D] 20
: r ECO 2 veli ’

Offerte valide nei famila di Calabria, Molise, Puglia e Monte di Procida 7
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Bacon croccante che sfrigola in padella con una
nioce di mentale

per la preparazione di antipasti sfiziosi..
ot L

i -
Storie di )
_ Gastronomia

X 0

0 P e . f.l_

85 salame §
S - milano §§

5 ck dellAlto Adige
i 900 00
Recla g.90
- - 1

CONSULTA IL VOLANTINO ONLINE su www.famila.it ...PER TE TANTE SORPRENDENTI OFFERTE!



f indelle

reallzzake con
lievito madre ¢
oon mix selezionati
di farine di cereali
e grani e legumi
germogliati,

FONTE
GENTOT e NATURALL B FIBRE
gl 59
grani germogliati
1
3,921l Kg.

Primi Veloci

Il pesto impreziosisce i tuoi
piatti conilsuo gusto riccoe
inconfondibile ed esalta i buoni

sapori della cucina mediterraneal

*Brisée leggera,
«Sfoglia delicata
g.230

5.6 il Kg.

129

Offerte valide nei famila di Calabria Ilnllsn Puglia e Monte di Procida

Latte fermentato originario della
tradizione caucasica, 5énza lattosio,
ricco di fermentd, un prezioso

p sngs
aiutoper il tuo equilibrio intestinale m .

e perla carica quotidiana.
’{*:::['3 [
B = .
z milk
H Keﬁr i
Kefi H.ill: Yogurt .
rcrem Latteria Grana
0 79 g125x2 0 65 Yogurt magro Yome 19
52? fnrg - g.125x 8

2601l Kg.
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SORRETTO
Al LIMONE
D SRCILLA

6,301 Kg.
‘aﬁ preziosi alleati in cucina per prej rare piatti perfetti in Ilnl‘lll Illinllli'
Sl“ge P ki linguine ALERIO B |

allo scoglio

BACNM
REBOZADY

Integratun sconto del 15%

m—— alcuni esempi:

D e 925
” ‘J o eeese Bz
Bruu:ms Qlho di Pesce . +Bruciagrassi
gEpE— ‘DTEESDUD notte 48
DHA™ |
Magnesio

sianchens

Sm pﬂnmgal T WU
naci ia - |
o 199 v 149

2.21 il Kg.
10 CONMSULTA IL VOLANTING ONLINE su www.famila.it ...PER TE TANTE SORPREMDEMNTI OFFERTE!




Il Buongiorno inizia con una buona colazione!

f&chﬁeﬂEﬁEﬂEam
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400 == (100
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*Nastrine integrali g.240
* Flauti g.280

'-::'.-Z —_— PH‘?.III-IHEHTEE[H.H*W
1M "‘T UHT & LUHGA CONSERVAZIDNE

Offerte valide nei famila di Calabria, Molise Fulia e Monte di Procida 11



__COTUTTILGIORNI @415 REALE CONVENIENZA

Prodotto con grano ‘:"-'lt“"at':' Spaghetti al tonno! ideale per una spaghettata dellultimo minuto ...

solo dagli agricoltori di filiera anche con gli ingredienti pill semplici e di qualitd si possono preparare
controllata. A tavola prenditi P pietanze gustosissime

cura di te stesso ; : : -

edi chitistaacuore hﬁ? - Filetti di

TIPC 00"

Hrqamp m«, IJIEJA.E.uU*HEH';
B s = Wi, : l‘ ‘ Barilla
f - R ¥ 0,400
_ - : R i,
- ®
FutlT'gulhng 190 * 139
737 il Kg.

FATINA JrruTTA SEccA Sconto det 20%

alcuni esempi:

Ciliegini
di Puglia
Cirio

~con 308 di sllesa... s

azicie 19,80 _ - S *: e )
iR A f’h’ o .
SCONTO 50%, - : A 8 Ultima

ultima§

273l Kg.

CONSULTA IL VOLANTINO ONLINE su www.famila. ...PEH-TE TANTE ECCEZIONALI OFFERTE!



VOGLIA DI BREAK?

Birra premium con

note agrumate e 7 .. \ remium
iate, rinfrescante, : \ i
& una birra dorata, dal i fﬂd' cl33x3
gusto leggermente '.J il 2,00 il Lt.
Vincitrice di numerosi _ s wean wene 55 I
premi...ha conquistato =
gli amanti della birra 2 r
*'| di tutto il mondo i e
con il suo gusto unico! "

STREPITOSO! |

BICI \
*Trekking 28"

Il Il D D B B BB DD DD DD DD DD B DD DD BB B BB B B B e e
b
-

TR T . . WX = E o T

' | s 1 7 . ' - -‘.._'.:::-.-.,'-.:E:::--‘-'-"' » ‘Mﬂll“tﬂi" bi kE 26"
O ase s BN, 278y uomo e donna
. : { 11- SEMZA 56l ".'TJ.;: 3
Sy R 8% € 1 ’

ﬂffertevalldn nei famila di Calabria, Molise, Puglia e Monte di Procida 13



_COTUTTI L GIORNT @,452 REALE CONVENIENZA

Fabuloso Aca "":“"l
concentrato Denso Piu’ SF Y
S4 hﬂﬂﬂ" tt"z:ﬁ 2 y.nrm.t

olo 1,04 € illitro -@ | , '
WUV FORME: i]

L L T [ 1 e -
Frofiima Tameesiihils Dnﬁli

LYCIA
mL.200 * e - ‘
7004 Lt T | X3
459 158 iiz899
GE'E“ .ﬂf m uﬁﬂ &lﬂ'" e . , -:-'._=:'-'1.I:-:=.:;.. T ; 1 | - -

PER LA TUA ESTATE

solo un esempio © un esempio
Off!

i - =

= - -
. :Pnt?arzara 2 diffusori+
2 @ ml.100 2 ricariche
. PROTEIIDNI r|:|-| r...I' TA LA CESA
- i — : 7 et - o 3w AT

AC0UNETA 3 PRODOTTI MIVEA® SUM

GRATIS i 7
BELLIZZIMO TELD MARKE oy, ¥ =] .
REGOLAMEMTO SU MIVEA it :

14 CONSULTA IL VOLANTINO ONLINE su www.famila.it ..
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EElil 2 & QUASI GRATIS

Succoso
San Benedetto
zero zuccheri
cl.40

UNO

060
__DUE |

Sa ng.enn ni
1,5 bitri

IL SECONDO IL SECONDO

pancetta
g.50x 2

*dolce
ILSECONDO eaffumricata

IL SECONDO

s e &P e T —
g-210 o) porsr i
p ﬁ! &rran
“] g.100
p Enﬁi%}u .~ Ri UNO
39 EE
1 N—— ";,.: L

i

ilkg. 10,50

I]e-u-:lnrante

Offerte valide nei familn di Calabria, Molise, Puglia e Monte di Procida 15



CIUCNO CIUCND

LUGLIO

DOLG

FROECILTIO
ok ALTY (UM

ik el s oy b
R

CL.75

PARMACOTTO

1 3 ALTA QUALITA
G.100

D =

-5 EURER | £
+GRAN PANZEROTTI JRCUECrtais
+MEDAGLIONI

SPECIALTA

RIPIENE

SCOIATTOLO Bt 1

G.200 o

‘| 00 ' '(
o @ o

Calabria

= ACRI Via Europa 326 nel pressi dell’ex Salumificle Esac
» 5. STEFANO DI ROGLIANO Wa Vallagiannd, 5.5.108

Puglia
= ANDRANO Strada Provinciale 81 per Tricase

con punte ristora @ BISTRO

= BARI Via Gentile, 53 di fronte al Palazzo della Regione

con punts ristoroe @ BISTRO
= BARI-CARBONARA Via Livatino, 46 (Vicino chinica S. Rita)
= BARI Via della Resistenza (Parco 2 Glugne)

con punte ristoro @ BISTRO

= BARI Via Conte Giusso 2/ E Mungivacca (vidno Showndlle)
= BISCEGLIE Via Padre Kolbe
= BRINDISI Strada della Torretta, 34 Rione Paradiso

MIONETTO
PROSECCO
VALDOBEIADENE

599

= CERIGNOLA C.50 Scucla Agraria, 2

con punte rstore

= CONVERSANO Wa Artordo Manuzzl, 15
= FRANCAVILLA FONTANA Wa Orla
= GALLIPOLI 5.5. 101 Gallipot-Lecce

= GIOVINAZZO di fronte al PalaPansini

= & RAVINA Wia Spinazzola
angolo Via Nizza AREA FIERA

= MAGLIE Via Glosu® Carducel

= MANDURIA Via 5.5. 7 Ter per Sava
= MANFREDOMIA Viale della Transumarza
con punte rstore @

= MOMOPOLI via Conchia, 1

con punte ristore @ pisTRey = NOICATTARD via San Filippo Neri

Al repario fﬁ-’ ') 14 tante idee di PIATTI PRONTI per ogni occaslone. Stoglia lo speciale famila bisird su famila.i

259

Eﬁ-dgui ﬂ“:'\iﬁﬂf'ﬂ-l
ilchilo ﬁéerg@;ﬂf@
MORTADELLA

DI POLLO
LIEERAMENTE

100 €

= 0STUNI
Viale Matro De Laurents
= PUTIGMANO
Wale Federice II®
= RACALE ViaAddis Abeba, 50
= SAN VITO DEI NORMANNI
Wa Carovigno
« SURAMNO LOCALITA CHIANO
5.5, 275 km.13

+ TALSANO (Taranto) Viale Europa, 147
con punto dAstons ® BISTRO

= MOLFETTA s.5. 15 per Glovinazzo km.778, 6+« TARANTO Viale Magna Grecla, 246

I'l]-l.l.l'lg-ﬂl‘iﬂl‘hﬂﬂ" i 4 Nassi 2
. . Y TERLIZZI Viale Italia angolo Via Macells

con punta ristoro () BISTRO

LUGLIO

B TACLTH IHE

1

LUGLIO

LUGLIO

. PETTO DI
TACCHINO
AEQUILIBRIUM
G.140

a— &
[Eac e
Tl
O

FAGE =

mmm GI!EGA 95

TOTAL EIANCO

g.450

Molise
» CAMPOBASSO

Wia San Glovannd dEi'G-ElEl, 37
« CAMPOBASSO

Contrada Colle delle Api T

Campania
« MONTE DI PROCIDA
Via Cappella, 581



A DOMICILIO

ORDINA »
DA APP .@ x

-—

con -
Megacpp =

opptre = spESA
tramite| TELEFONICA

al numero

~ 348 0919291

Costo del servizio € 3,90 a consegna, inclusi 2 fardelli di acqua o
merce venduta a colli (es. olio, passata di pomodoro etc.).
Dal 3° fardello/collo in poi costo € 0,80 a fardello/collo.
Non consentito il pagamento con buoni pasto.

Il servizio é attivo a Campobasso, Caserta, Taranto, Bari, Manfredonia,
Molfetta, Bisceglie, Giovinazzo, Noicattaro, Conversano, Cerignola, Brindisi




QUESTE OFFERTE NON LE TROVI
NEL VOLANTINO STAMPATO!

superstore ./ velantine snbine!

OFFERTE
EXTRA

» beper

' Diffusore di aromi
| - Silenzioso grazie alla tecnologia a ultrasuomi
- Ideale anche per olii essenziali
- Luce LED a colori
1 - Utilizzabile anche senza la funzione nebulizzante
- Autospegnimento all'esaurimento dell'acqua
- Serbatoio d'acqua con capacita di 235 ml.
- Include cavo USB e adattatore.

160

-@

roerer i @ @ @
Massaggiatore

- Sistema Lipomodellante professionale che offre la possibilita di effettuare tre
diverse ti ie di massaggio: rilassante, tnmﬁ-:ant-: e rassodante.
- Migliora la microcircolazione della pelle eliminando le tossine localizzate
- modella il corpo e liscia la “buccia d'arancia”
- Facile da utilizzare grazie all'impugnatura ergonomica.

- In dotazione 4 testine intercambiabili.
-Velocita e potenza di vibrazione regolabili con funzione massaggio vibrante a * Ricevitore HD DVB-T2 / HEVC con “’d"‘: H. 255 10Bit
o S % » Lettore File multimedial HE‘."E, HD Mpeg-4, Mp3, Jpeg
* Riproduzione file multimediali da memoria USB
» HDMI / Scart/ USB 2.0

1920

. Al.lm:rll:an:-ne* 12V -1A [ alimentatore in dotazione 110-240V /50/60Hz

Barbecue pic nic
em.40x 30x 55

~ con30€ m SPesa..

(SCONTRINO UNICO, MULTIPLI INCLUSI)

anzicit 4,98

SCONTO 50%

Raccola alla citronella
in alluminio 0 %

@ cm.14

_F\ Offerte valide dal 30 Giugno al 9 Luglio 2022

nei superstore di Puglia, Molise, Calabria e Monte di Procida



QUESTE OFFERTE NON LE TROVI
NEL VOLANTINO STAMPATO!

mila Congullo sempre

OFFERTE

"ERBORISTICA

DI ATHENA'S DAL 1969

EREORISTICA | vERBDRISTICA CQ U I ST
- 1 e S LT TR RN B Py o)

UN PRODOTTO
LERBORISTICA
DI ATHENA'S

H,Jrf:mme: @ BILBOA

- ¥ ACQUISTA
. 2 PRODOTTI

COMN ALOE VERA O VITAMINA C
di cui almeno un sclare corpa”™

puarvincere 2 BIGLIETTI

PER UN EVENTO A TUA SCELTA

Lerboristica

50 nutr e crema corpo _ |
; s 2 2 ' mL200 = - 1
| cubfRE A 13,951l [t. |
L3 'H]-I]F'F:EHIII.]IHHJEITI ; ; ) L0 F[F'HF'JI.IE
Concorso VNG UEVENTO DELLA TUA ESTATE (O BIEDA™ dal W04 al SW0R/Z2. Estr, recupero entro il 30/09/22 Montepremi €3000.

owse e doolenénts d'acquishs (unico) e code EAR.**Prodott ¢ Regokamento su ww labellez aipremia et abectinbilboa.

y ACOUTSTA ALMEND DUE PRODDTTT 3
5 DELLALTNEA HENKEL DETERGENZA E

RICEVI SUBITO
IN CASSA

...f' UN SET DI DUE MOLLETTE
=& & PER BUCATO HENKEL

AN |
, =

Nelsen
@ piatti
B AR

ml.900
1,104 Lt.

T IBio Presto
: J 50 lavaggi

AL T

(Gerve)
-2 = DOperazione a preml. Salvo esaurdmento scorte nel singolo purto vendita.

Offerte valide dal 30 Giugno al 9 Luglio 2022
nei superstore di Puglia, Molise, Calabria e Monte di Procida



QUESTE OFFERTE NON LE TROVI
NEL VOLANTINO STAMPATO!

Mila 2 s
supersfore L velantine enbine!

OFFERTE

Breakfast

FHCECTHI G B

E A e TR RALE

il S55FUHTE O VITAMING

=% M4 M6, B2 . ACI0O FOUHCDL B

375
?;nr ilkg.

PROVA | FROLLINI INTEGRALI ORD SAIWA:
SEMPLICITA E GUSTO
IN UN UNICO BISCOTTO!

CAPSULE IN ALLUMINIO CAPSULE 5STARBUCKS™®
STARBUCKS"™ BY NESPRES50" BY NESCAFE* DOLCE GUSTO*

rﬁn ARBUCKS

i CKS
t?,:. STARBU

sul\al

E‘%ﬁgﬁhm 299 ﬁﬂ"ﬁg;ﬂﬂ 399

nespresso \ : TUTTI CON
g 100% GRANO ALIAN

Offerte valide dal 30 Giugno al 9 Luglio 2022

nei superstore di Puglia, Molise, Calabria e Monte di Procida



(avATIA

T-!:IH‘IFI'I:I.I'IH.H._I#'H

ESPRESSO
CREMA E CUSTO

B INFUSION 49

ESCA &
- El,p.ﬁ.ﬁ,l_‘l.]jfl. I

QUESTE OFFERTE NON LE TROVI
NEL VOLANTINO STAMPATO!

Pompadour
it

OFFERTE

G| TA
R e la differenza
tra infuso e tisana
L'infuso dierbe efrutti & compos o da par ti
oi piamte (fior] foglie, frutti) essiceate, poste
in infusione in acgua bollen e e consumate per
il boro gusto gradevole (in particolare g infu s alla frutta) o
perle proprietd a thribuite alla pianta fad esempio, § benefici
effetti digestividei semidifinocchio).La tisana, imvece, & una

miscela di erbe sapientemente combina te con la funzione di

» favorire uno specifico effet tor afutnre la digestione, facilitare il

riassamenin stimolare la depurarione dellorganismo c -
daile tossine accumuate e molto alino. S

CALORIE

-‘= '.ﬂ‘ ‘\l. -ﬁlll ‘..'::ﬂl':'..:.‘ - l‘ ‘r ‘- (1

o Zucchero di canna
Erema & gusto espresso g g Ec:-ll;lw!“nne Eﬁ ics&steﬂa
g.250 2 g.250 g.500 298
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Limoncello . Sant'Orsola

1 La natlva cioccolato Prosecco rose Tavernello
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950 499 11149
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| ( }TTF{ .
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NVOVA con LATTE FRES(®

ITALIANo
M di ALTA QUALITA
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GIOCA E VINCI
wono” TEL| MARE
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